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GANZTAGSANGEBOTE AN DER GAS 
 

Das aktuelle Ganztagsangebot im Schuljahr 2025/2026 an der GAS besteht aus den Kursen bzw. 
offenen Angeboten, die auf den folgenden Seiten aufgeführt sind. 
 

I. Offene Angebote 
(keine Anmeldung erforderlich) 

 

Spielothek (geöffnet ab 19.08.2025) 
Die Spielothek befindet sich im Raum I1 unter der Uhr im Innenhof. Ihr könnt 
dort montags bis donnerstags (7.– 9. Std) Spiele gegen Vorlage eurer 
Busfahrkarte/Schülerausweis ausleihen und die angrenzenden 
Klassenräume unter Aufsicht von Frau Ugur als Spielräume nutzen.  
 
 
 
 

Offene Turnhalle: (geöffnet ab 25.08.2025) 
Montags, dienstags und donnerstags in der 7. Stunde könnt ihr euch bei 

Bewegungsspielen in der Turnhalle austoben. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

Die Seele baumeln lassen 
In der Schule die Seele baumeln lassen – geht das denn? 
Ja, es geht! Ihr könnt am Montag, Dienstag und Donnerstag in der 7. Stunde im „Raum der Stille“ 
entspannen. Ihr könnt euch einfach hinlegen und chillen, leise Musik hören oder lesen, vor euch 
hinträumen oder auch auf eine Phantasiereise entführen lassen, wenn ihr dazu Lust habt. 
Schaut doch mal vorbei! 

 Kursleitung:  Arno Jekel 

 Zielgruppe:   Alle Schülerinnen und Schüler 

 Raum: Raum der Stille, N1 

 Tag u. Zeit:   Montag, Dienstag und Donnerstag, jeweils in der 7. Stunde 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

II. Hausaufgabenbetreuung und mehr (geöffnet ab 19.08.2025) 
(Anmeldung erforderlich) 

 
Hier hast du die Möglichkeit in Ruhe deine Hausaufgaben mit Unterstützung zu erledigen Zudem werden 
auf Wunsch Übungen zu den aktuellen Lerninhalten bereitgestellt. 
 
 
 Kursleitung:  Ingrid Krüger und Sibel Cakir (dienstags) 

 Zielgruppe:   Alle Schülerinnen und Schüler 

 Raum: I2 

 Tag u. Zeit:   Montag bis Donnerstag, 8./9. Stunde 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
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III. Förderkurse 
 

DAZ- und LRS-Kurse 

 

DAZ (Deutsch als Zweitsprache) ist ein Förderangebot für Schülerinnen und Schüler, denen die 
deutsche Sprache noch Schwierigkeiten bereitet. 

Ziel ist es, sich gut ausdrücken zu können, damit gute Leistungen nicht von Sprachproblemen verdeckt 
werden. 

Die DaZ-Förderung ist hauptsächlich für alle 5. und 6. Klassen gedacht. 

Ansprechpartner/-in: Christina Lang 

 

Die LRS-Kurse sind fest im Stundenplan der 5. und 6. Klassen ausgewiesen. Bei festgestelltem Bedarf 
erhalten Sie weitere Informationen bezüglich der Förderung.  

Ansprechpartnerinnen: Tina Schwarz und Sandra Specht 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Leseförderung an der GAS 

(Anmeldung bei festgestelltem Förderbedarf bzw. im WPU) 
 
 
Es braucht Zeit und Zuwendung, das Lesen zu lernen. 
 
Zeit ist notwendig, um im Lesen die Lücken zu schließen und den Anschluss wiederzufinden. 
Individuelle Zuwendung ist deshalb unerlässlich, weil jüngere Schülerinnen und Schüler in der Regel 
alleine nicht mehr aus dem Lesetief herausfinden.  
 
Eine gezielte Förderung der Lesekompetenz soll in der 5. Klasse durch die “Leseförderung” unterstützt 
werden.  
 
Die Lerngruppe setzt sich in diesem Schuljahr aus Schülerinnen und Schülern der 5. Klassen und aus  
Mentorinnen und Mentoren der 9. und 10. Klassen zusammen. Ein Jahr lang betreuen die Älteren im 
Rahmen des Wahlpflichtunterrichts je zwei jüngere Schülerinnen und Schüler.  
 
 Kursleitung:  Susanne Birke, Sonja Kreidler 

 Zielgruppe:   5. Klasse 

 Tag u. Zeit:   Mittwoch, 5. und 6. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
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IV. Lernwerkstätten  
(Anmeldung erforderlich) 

Lernwerkstatt Mathematik 

Unterrichtsinhalte und Hausaufgaben in Mathematik werden intensiv besprochen und für 
Klassenarbeiten wird geübt.  
 

➢ 5./6. Klasse 
Dienstag, 8./9. Stunde  
Raum: nn, Kursleitung: Christian Schech 

 

➢ 5./6. Klasse 
Donnerstag, 8./9. Stunde  
Raum: nn, Kursleitung: Daniel Stöcklein 

 

➢ 7.-9. Klasse 
Dienstag, 8./9. Stunde  
Raum: nn, Kursleitung: Sven Hitzel 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Lernwerkstatt Englisch 

Unterrichtsinhalte und Hausaufgaben in Englisch werden intensiv besprochen und für Klassenarbeiten 
wird geübt. 

 

➢ Dienstag, 7. Stunde 
Raum: B2, Kursleitung: Ingrid Krüger 

 

➢ Dienstag, 8./9. Stunde 
Raum: B2, Kursleitung: Ingrid Krüger 

➢ Zielgruppe: 5. bis 9. Klasse 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Lernwerkstatt Deutsch 

Unterrichtsinhalte und Hausaufgaben in Deutsch werden intensiv besprochen und für Klassenarbeiten 
wird geübt. 
 

➢ Dienstag, 8./9. Stunde 
Raum: nn, Kursleitung: Fatemeh Tabatabaei 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
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V. Arbeitsgemeinschaften / Projekte 
(Anmeldung erforderlich) 

EDV 

In der EDV-AG sollen Grundlagen der Textverarbeitung (WORD) und der Tabellenkalkulation (EXCEL) 
kennengelernt werden. 

Gestalten von Texten 
 Zeichenformatierung 
 Absatzformatierung 
 Tabstopps 
 Gestaltung und Arbeitserleichterung 

Rechnen in Tabellen 
 Zellen formatieren 
 Funktionen verwenden 
 WENN-Formel 
 Absolute und relative Zellbezüge 

 AG- Leitung:    Rotraud Lange 

 Zielgruppe:   8R / 9R / 10R → Schülerinnen und Schüler, die keinen EDV-Unterricht 
haben 

 Raum:                EDV D1 

 Tag u. Zeit:   nach Vereinbarung 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Zirkus 

Möchtet ihr Jonglieren, Einradfahren und Akrobatik lernen?  
In der Zirkus AG habt ihr die Möglichkeit, etwas Außergewöhnliches zu erlernen. Alter und 
Vorkenntnisse spielen keine Rolle, denn die wichtigsten Zutaten sind Geduld und eine Faszination für 
das Spiel mit der Schwerkraft. Das sind unsere Themen: 

• Jonglieren (mit Tüchern, Bällen, Ringen, Keulen)  

• Einrad und Hochrad Fahren  

• Balancieren (auf Laufseil, Laufkugeln und Rolla-Bolla)  

• Akrobatik (Akrobatische Kunststücke sowie Pyramiden)  

• Artistiken (mit Tellerdrehen, Devil-Stick, Diabolo, Zigarrenkisten, Astrojacs)  

• Poi-Swinging (mit Bällen, Seilen und Fahnen)  

• Clownerie (Sinnestraining sowie lustige Clown-Gags)  

• Figuration/Theater (Training der Pantomime)  

• Luftballonzauberei (Figuren aus Luftballons formen) 

 AG- Leitung:    
 

Ralf Breitinger 
Jeremy-Show 

 Zielgruppe:   alle Klassen 

 Raum:                Sporthalle 

 Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------  



 5 

Töpfern / Kreatives Gestalten 

In dieser AG wollen wir unserer Kreativität freien Lauf lassen. Es wird getöpfert, was das Zeug hält. Wir 
stellen Figuren her, Deko-Artikel, z.B. für Weihnachten, Gefäße und vieles mehr. Gerne arbeiten wir auf 
Wunsch auch mit anderen Materialien.    

 AG- Leitung:    
 

Heide Daum 

 Zielgruppe:   5. – 7. Klassen 

 Raum:                Werkraum 

 Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Schulsanitätsdienst 

Hier lernt ihr euch in Notsituationen richtig zu verhalten und trainiert alle notwendigen Maßnahmen, die 
man bei einem Unfall ergreifen muss. Gezeigt und trainiert wird von und mit ausgebildeten Fachkräften 
des DLRG oder DRK, denn aus erster Hand lernt man am besten. Ihr unterstützt unsere Schule bei 
Sportveranstaltungen, im Unterricht und in den Pausen. 

Was ihr braucht? Freude daran, anderen Menschen zu helfen. 

 AG-Leitung:    
 

nn 

 Zielgruppe:   ab Klasse 6 

 Raum:                nach Absprache 

 Tag u. Zeit:   Beginn mit einem Erste-Hilfe-Kurs im Herbst weitere  
Termine nach Absprache 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Fußball 

Wenn ihr Spaß an Fußball habt, seid ihr hier richtig. Wir werden alles üben, was zum Fußball dazu 
gehört: Pässe spielen, Schusstechnik, Spieltaktik, etc. und natürlich Fußball spielen. 

 AG- Leitung:    Roman Heinisch 

 Zielgruppe:   5. – 7. Klassen 

 Raum:                Sporthalle 

 Tag u. Zeit:   Freitag, 8./9. Stunde 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------  
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Ein Nachmittag mit Tieren auf dem Bauernhof 

Auf dem Apfelbaumhof leben zurzeit ein Esel, sechs Schafe und fünf Hühner. Wir beschäftigen uns mit 
den Tieren, füttern und versorgen sie und führen die Arbeiten aus, die im Zusammenhang mit der 
Tierhaltung im Lauf des Jahres anstehen. So bauen oder reparieren wir z.B. die Zäune oder wir 
kümmern uns um die Ställe. Oder wir scheren die Schafe und bereiten die Wolle für die 
Weiterverarbeitung vor. Die Haltung von Hühnern ist in Vorbereitung. Es gibt immer was zu tun! 

 AG- Leitung:    Arno Jekel 

 Zielgruppe:   alle Klassen,  
max. 10 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 Raum:                überwiegend auf dem 
Apfelbaumhof in Rimhorn, 
Hin- und Rückfahrt kann mit Linienbussen organisiert werden 
 

 Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Schulgarten 

Gemeinsam gestalten und pflegen wir den ganzen Garten: Wir säen, pflanzen, gießen, jäten Unkraut 
und ernten unser selbst angebautes Gemüse und Obst. 
Im Lehmbackofen entstehen aus unserem Gemüse und Obst leckere Speisen, die wir gemeinsam 
auffuttern. 
Wir gärtnern ohne Gift. So lernst du im Schulgarten die Grundlagen des biologischen Anbaus kennen. 
Im Winter stellen wir z.B. Meisenknödel her oder bauen Nisthilfen für Vögel und Insekten oder wir 
kümmern uns um unsere schuleigene Streuobstwiese. Es gibt immer etwas zu tun! 

 AG- Leitung:    
 

Arno Jekel,  
Katrin Rast 

 Zielgruppe:   alle Klassen  
 

 Raum:                Schulgarten 

 Tag u. Zeit:   Montag, 8./9. Stunde  

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Tischtennis 

In der Tischtennis-AG lernst du Grundtechniken und kannst deine Fertigkeiten verbessern. Einzel-, 
Doppel- und Gruppenspiele stehen im Vordergrund. Turniere und kleine Wettkämpfe werden zu 
gegebenen Anlässen durchgeführt. 

 AG- Leitung:    
 

Olaf Kehler 

 Zielgruppe:   alle Klassen 

 Raum:           Sporthalle 

 Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

Schulhund 

Du interessierst dich für Hunde, bist zuverlässig und hast Lust gemeinsam unseren Schulhund 
auszubilden? Dann bist du hier genau richtig! 

In der Schulhund-AG lernt ihr den richtigen Umgang mit Hunden. Es wird Theorieeinheiten zur Zucht 

von Hunden und ihrer Anatomie geben. Für gemeinsame Spiele werden wir eigenes Spielzeug basteln 

und geeignete Hundeleckerli herstellen. Auch gemeinsame Spaziergänge werden wir unternehmen. So 

bereiten wir unseren Schulhund mit viel Geduld und in kleinen Schritten auf den Schulalltag vor.  

 AG- Leitung:    
 

Hannah Reus 

 Zielgruppe:   6. – 10. Klassen 
max. 10 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 Tag u. Zeit:   Montag, 8./9. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Tanzen 

Hörst du gerne Musik und bewegst dich gern dazu? Dann bist du in der Tanz-AG genau richtig! Wir 
tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen und üben gemeinsam coole Choreografien ein.  

 AG- Leitung:    
 

Delal Sezek 

 Zielgruppe:   7. – 10. Klassen 
 

 Raum:           Gymnastikhalle 

 Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Seepferdchen 

Die Schülerinnen und Schüler sollen spielerisch und mit Spaß schwimmen lernen. Beginnend mit 
Wassergewöhnungsübungen steht am Ende des Kurses die Prüfung für das „Seepferdchen“-
Abzeichen. 

 AG- Leitung:    
 

Sebastian Saufhaus 

 Zielgruppe:   Nichtschwimmerinnen und 
Nichtschwimmer aller Klassen 

 Raum:                GAS-Schwimmbad 

 Tag u. Zeit:   Mittwoch, 8./9. Stunde  
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -----------  
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Bogenbaukurs „Die Mitte finden“ 

Bei diesem Kurs wird jede Teilnehmerin und jederTeilnehmer unter Anleitung einen eigenen Bogen 
bauen. Du lernst den Umgang mit dem gebrauchsfertigen Bogen. Beim gemeinsamen Bogenschießen 
finden nicht nur alle die Mitte der Zielscheibe, sondern mit Ruhe und Konzentration auch die eigene 
„Mitte“. 

 Leitung:    Arno Jekel, Günter Eckert 

 Zielgruppe:   6. – 10. Klassen 
(max. 6 Schülerinnen und Schüler) 

 Raum:                Werkraum 

 Termin:   Samstag, 07.11.2025, 14.11.2025 
und, 21.11.2025, von 13:00 – 16:30 Uhr 
 

 Kosten:   ca. 20,00€ 
(Material für Bogenrohling, Sehne, Pfeile / 
Teilnehmerbetrag wird bei der Veranstaltung eingesammelt.) 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Theater 

Hast du Lust am Theaterspielen? Dann bist du in der Theater-AG genau richtig. 

Wir beschäftigen uns in der AG mit Improvisation, Rollenspielen, Texten, Bühnenbildern, Kostümen, 
Make-up, Regie und Organisation. Gemeinsam entwickeln wir ein Theaterstück und führen es bei 
verschiedenen schulischen Veranstaltungen auf. 

 AG- Leitung:    
 

Hannah Reus und 
Michaela Sauerwein 

 Zielgruppe:   alle Klassen 

 Raum:           Aula 

 Tag u. Zeit:   Dienstag, 8./9. Stunde 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
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Karims Tanzschule 

Gesellschaftstanz-Paartanzkurs. Gesellschaftstanz ist eine ideale Gelegenheit, Tanz als Kulturgut 
kennenzulernen, soziale Fähigkeiten zu entwickeln und gleichzeitig Spaß an Bewegung und Musik zu 
haben. Durch professionelle und altersgerechte Anleitung erarbeitet wir in respektvoller Partnerarbeit 
folgende Inhalte: 

• Grundlagen der klassischen Gesellschaftstänze wie Walzer,  
Cha-Cha-Cha, Discofox und weitere beliebte Paartänze. 

• Rhythmusgefühl und Selbstbewusstsein 

 AG- Leitung:    
 

Karim Rahmani 

 Zielgruppe:   9. – 10. Klassen 
 

 Raum:           Aula 

 Tag u. Zeit:   Freitag, 8./9. Stunde 
 

 Kosten: Ca. 90,00 € für 12 Einheiten 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

 

Schulband 

Mach mit bei der Schulband-AG! Du liebst Musik? Du spielst ein Instrument oder singst gerne? 
Dann bist du bei uns genau richtig! 

Was dich erwartet: 

• Proben in lockerer Atmosphäre 

• Auftritte bei Schulveranstaltungen 

• gemeinsames Songwriting & Covern beliebter Songs 

• Teamwork, Kreativität und jede Menge Spaß! 

Let the music play – wir freuen uns auf dich! 

 AG- Leitung:    
 

Rico Oßwald 

 Zielgruppe:   alle Klassen 
 

 Raum:           Musikpavillon 

 Tag u. Zeit:   Donnerstag, 8./9. Stunde 
 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 


